
レーザーフェイシャル治療同意書 

レーザーは、キャンデラ社製「ジェントルレーズ（アレキサンドライトレーザー）」を使用します。 

シミやそばかすの原因となっている皮膚の過剰なメラニンに吸収されやすい波長を持つレーザーを皮

膚に照射することで症状を改善させる治療法です。レーザーを照射することにより、皮膚コラーゲン

が活性化され、ハリのある肌へ、また、アクネ菌などの雑菌を殺菌し、ニキビの原因を取り除きます。  

治療間隔 ４週間おきに１回、計６回が１クールとなります。 

治療回数には個人差があります。 

治療が受けられない方 １ヵ月以内に日焼けをした方・肝斑のある方・スキントーンが濃い方・毛抜

きの処理、毛の脱色をされている方・妊娠、授乳中の方・皮疹、ヘルペス発

疹、皮膚炎がでている方・自己免疫疾患の方・ペースメーカー、埋めこみ式

除細動器、金属プレート、金の糸、シリコンが埋め込まれている方・重度の

心臓疾患を有する方・糖尿病など創傷治癒に問題がある方・ケロイド体質の

方。 

ダウンタイム 

 

赤みや腫れが出現することがありますが、数日で治まることがほとんどで 

す。しみやそばかすの部分は、場所によっては薄いかさぶたができ、自然に 

はがれていきます。かさぶたは無理に剥がしたり、掻いたりしないようにし 

て下さい。かさぶたのできかたには個人差があります。治療の経過により、 

患部に異常を感じた場合は必要な治療を行いますので、連絡の上、早めに受 

診して下さい。 

硬毛化 うぶ毛に近い状態の毛にレーザーを照射することにより、うぶ毛が硬くなる

（硬毛化）という現象が次第に報告されるようになりました。 

（起こりやすい部位：フェイスライン） 

硬毛化は必ず起こるわけではありませんが、起こり得ることを同意した方の

み治療をお受けします。硬毛化の現象が認められた場合は、脱毛期間をあけ

る、レーザーの出力や照射方法を変更することがあります。また、必要に応

じて、毛の状態の写真撮影をさせていただきますのでご了承下さい。 

注意事項 

 

照射部位の無駄毛は抜かずに、毛剃りをしてご来院ください。剃毛は、当日

の朝または前日の夜に剃毛をお願いします。剃毛せずに来院した場合は、剃

毛料金として、￥1,100 を請求させていただきますので予めご了承下さい。

治療期間中（前後１ヶ月）は日焼けしないように注意して下さい。熱傷のリ

スクが高まるため、治療をお断りする場合がございます。光過敏症の方は一

過性の色素沈着が起きる場合がありますので、治療前にお申し出下さい。 

写真 経過観察を目的にカルテ写真をお取りさせていただきます。 

洗顔・メイク・入浴 治療後すぐに洗顔・メイクができます。治療当日はシャワー浴のみ可能です。

湯船に浸かるのは翌日以降にして下さい。 

アフターケア 治療した部位は過敏な状態となりますので、紫外線に直接さらすと色素沈着 

を起こしやすくなります。SPF２０以上の日焼け止めを使用して下さい。 

料金 レーザーフェイシャル   ：￥13,200（1回）／￥66,000（6回） 

++オプション++ 

EGFパック       ：￥2,200    

エレクトロポレーション ：￥11,000（1 回）／￥55,000（6 回） 

 



 

治療効果がご期待に添えない場合や、副作用を発症する可能性があることをご理解いただいた上で治

療をお受けください。治療費の返還はできかねますこと、副作用に関わる治療費は患者様ご本人のご

負担になりますことをご了承下さい。私は上記内容及び治療に伴うリスクを含めて理解・確認し、納

得した上でレーザーフェイシャル治療を受けることに同意致します。 

   年   月   日 

                           自筆サイン                 

 

                保護者(未成年の場合)自筆サイン                 

                      

                  緊急連絡先（携帯電話など）                 

ミルディス皮フ科（横浜西口）TEL050-373４-5835 

 


