
ハイドラフェイシャル同意書 

ハイドラフェイシャルとは、米国 Edge Systems 社が開発した新世代のハイドロ（＝水）ダーマアブレーシ

ョンシステムがハイドラフェイシャル（HydraFacial）です。マイクロダーマアブレーション（物理的研磨）×

ケミカルピーリング（化学物質的溶解）×美容成分導入の 3 つの作業を同時におこなうことができます。特許を

取得したスパイラルデザイン採用のハンドピースで美容成分を補給しながら美容液水流によって毛穴の奥の皮

脂や汚れを効率的に除去していきます。アメリカ FDA（日本の厚生労働省に相当する機関）の承認を得た安全

な医療機関専用のピーリングを主体としたベーシック・スキンケア・マシンです。 

毛穴のつまり・毛穴の開き・皮脂のコントロール・ターンオーバーの乱れ・くすみ・キメの乱れ・肌のごわつき・

大人ニキビ・小じわが気になる方に適応します。 

治療間隔 4週間おきに１回、計６回が１クールとなります。 

治療回数には個人差があります。 

治療が受けられない方 １ヵ月以内に日焼けをした方・妊娠、授乳中の方・皮疹、ヘルペス発疹、皮膚

炎がでている方・ペースメーカー、埋めこみ式除細動器、金属プレート、金の

糸・シリコンが埋め込まれている方・重度の心臓疾患を有する方・糖尿病など

創傷治癒に問題がある方・ケロイド体質の方・グリコール酸やサリチル酸にア

レルギーを有する方・自己免疫性疾患や他疾患の治療でステロイド投与を受け

ている方・出血傾向を有するヘパリンやワーファリン、アスピリンなどの投与

を受けている方・出血傾向を有する肝疾患をお持ちの方・最近施術部位に外傷

や外科的治療を受けられた方・敏感肌や皮膚が薄いと自認しておられる方。 

治療できない部位 瘢痕組織のある所、開いた傷、皮膚疾患のある箇所は、治療を行わないことが

あります。 

ダウンタイム 

 

 

皮膚の敏感度合いにもよりますが、施術に伴い通常は数時間から 72 時間以内に

は収まる刺激（一時的な発赤、軽度の腫脹や違和感）や非刺激性亢進（ヒリヒリ

感や肌が敏感になるなど）が生じることがあります。 

写真 経過観察を目的にカルテ写真をお取りさせていただきます。 

洗顔・メイク 治療後すぐに洗顔・メイクができます。 

アフターケア 治療した部位は過敏な状態となりますので、紫外線に直接さらすと色素沈着を起 

こしやすくなります。SPF２０以上の日焼け止めを使用して下さい。 

治療後は保湿をしっかりして下さい。 

注意事項 治療の１週間前後はニキビ薬の「ディフェリン®」「ベピオ」「デュアック」「エ

ピデュオ」やトレチノイン等、AHA 配合化粧品、角質除去剤、アルコールなど

の刺激成分の入った洗顔料や化粧品、スクラブ入り洗顔、洗顔ブラシ、カミソリ

でのお手入れはお止め下さい。治療２日前より顔剃りを控えて下さい。 

料金 

 

 

ハイドラフェイシャル      ：￥16,500（1回）／￥82,500（6回） 

++オプション++ 

EGFパック         ：￥2,200    

エレクトロポレーション   ：￥11,000（1回）／￥55,000（6回） 

 

 

 

 



 

治療効果がご期待に添えない場合や、副作用を発症する可能性があることをご理解いただいた上で治療をお受け

ください。治療費の返還はできかねますこと、副作用に関わる治療費は患者様ご本人のご負担になりますことを

ご了承下さい。私は、上記内容及び治療に伴うリスクを含めて理解・確認し、納得した上でハイドラフェイシャ

ル治療を受けることに同意致します。 

  年   月   日 

                          自筆サイン                 

 

              保護者(未成年の場合)自筆サイン                 

                      

                緊急連絡先（携帯電話など）                 

ミルディス皮フ科（横浜西口）TEL050-373４-5835 

 

 


